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Objetivos: 

Conocer el entorno natural que nos rodea, aprender las técnicas necesarias 
para disfrutar de dicho entorno, conocer los nuevos residuos que generamos 
con la nueva situación con la pandemia y donde hay que depositarlos, adquirir 
hábitos de protección de la naturaleza cuando estamos en ella. 

Contenidos: 

Nuevos residuos humanos tras la pandemia (donde hay que tirarlos y que 
impacto ambiental tienen) . 

https://www.youtube.com/watch?v=JM1CUJdLI5k 

El Parque Natural Sierra de Grazalema. Entorno natural donde hay muchas 
mas cosas que hacer rutas y pernoctas. 

https://www.youtube.com/watch?v=FuZXf9oEUXE 

https://www.youtube.com/watch?v=bFkA0OPa5wc 

 

Nudos: Ballestrinque, rizo, as de guía, leñador, acorte de margarita, tensor. 

https://www.youtube.com/watch?v=3g3RRhEOEbA&list=PLjlDfnQLgRC3F5Jpj
GzZN7T1rA-1E1ntF&index=6 

https://www.youtube.com/watch?v=qDqp_rN1LtM&list=PLjlDfnQLgRC3F5JpjGz
ZN7T1rA-1E1ntF&index=7 

https://www.youtube.com/watch?v=yLxisOKD2ho 

https://www.youtube.com/watch?v=iISAurOI2QI 

https://www.youtube.com/watch?v=DOin9V2s2ik 

https://www.youtube.com/watch?v=87GuMdoBxyw 
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Amarres: Cuadrado y redondo 

https://www.youtube.com/watch?v=55q6Dl_M3KM&list=PLjlDfnQLgRC3F5JpjG
zZN7T1rA-1E1ntF&index=4 

https://www.youtube.com/watch?v=1lGl2KyZIPA&list=PLjlDfnQLgRC3F5JpjGzZ
N7T1rA-1E1ntF&index=5 

 

Trípodes para decantar agua 

https://www.youtube.com/watch?v=mIo7fqootHs&list=PLjlDfnQLgRC3F5JpjGzZ
N7T1rA-1E1ntF&index=3 

 

Métodos de decantación de agua y potabilización 

Construcciones básicas. Mesa, pantalla reflectora, armazón vivac. 

Medidas de seguridad e higiene en la naturaleza. 

 

Indicadores de Evaluación. 

Conoce los métodos de separación de residuos de la nueva situación. 

Tiene claro por las zonas del Parque natural donde podemos estar y si 
necesitamos autorización o no. 

Es capaz de realizar nudos con confianza  y empieza a realizar construcciones 
básicas con los amarres con ayuda de un Scouter. 

Conoce como encontrar agua, como decantarla y potabilizarla y lo realiza junto 
a un Scouter. 

Sabe las medidas de seguridad propias de las actividades que realizamos y 
además junto a un Scouter es capaz de evaluar el impacto de la actividad en el 
entorno en el que vamos a estar. 
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Método de evaluación: 

Observación directa 

Realización de pruebas prácticas. 

 
 


